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Il est possible, pour certaines analyses, que le bidon contienne un liquide transparent
qui est de I’acide. Ne pas le vider ni uriner directement dans le pot sous risque de
bralure par éclaboussures.

2. ldentification du récipient
Noter nom, prénom et date de naissance sur le pot ou coller une vignette de mutuelle. Pas de données

sur le couvercle.

3. Mode opératoire

La totalité des urines produites pendant les 24 heures doivent étre recueillies

Au lever

=  Compléter I'étiquette du récipient avec nom, prénom et date de naissance (ou vignette de

mutuelle).

= Uriner dans la toilette et vider complétement la vessie.

Tout de suite, noter la date et I'heure sur I'étiquette du récipient = point de départ de la collecte.

Pendant les 24 heures qui suivent

= Toutes les urines (jour et nuit) sont recueillies dans le récipient. Cela peut étre fait en collectant

dans un pot et verser ensuite dans le récipient ou en urinant directement dans le récipient (excepté

en cas de récolte sur acide).

= |elendemain, a I’heure exacte du début de la collecte, la vessie doit étre une derniére fois vidée

dans le récipient (méme si pas envie d’uriner) et noter la date et I’heure.
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4. Acheminement et conservation
= Refermer le récipient avec soin pour éviter la contamination et les fuites.
= Conserver le récipient au réfrigérateur durant toute la durée de la collecte.
= Acheminer ensuite vers un centre de prélévement.

5. Remarques
Les récipients du laboratoire ont une capacité de 2L ou 3L. Si la capacité est insuffisante, continuer la
récolte dans un deuxiéme récipient (voir un 3™, etc.) afin de récolter la totalité des urines produites
en 24h (ou dans n‘importe quel récipient propre et étanche excepté en cas de récolte sur acide).

Dans le bidon remis par votre médecin ou
laboratoire, récoltez la totalité de vos urines

notez I’heure et la date sur le bidon

] [ Tout commence a votre réveil ] [ Urinez comme chaque matin dans les toilettes et ]

Le flacon contient ou non un liquide selon
les analyses prescrites !

Recueillez la totalité de vos urines de la journée et de la nuit jusqu’au lendemain, a I'heure Déposez le bidon et la demande d’analyses
du début de la récolte (conserver le récipient au frigo pendant la collecte). dans un centre de prélévement le plus
" " rapidement possible.

23h30 @ 8h05
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